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Cette courte histoire est inspiree
des 7 principes des droits de

'enfant.

AU Til des pages, I y aura de petits
exercices A taire avec l'enfant
OOUr lul permettre de prendre
conscience gue certains adroits

oeuvent parfois étre bo

-oues.

I N'y a pas de bonnes ou de
Mauvaises reponses, le but de ce
ivre est d'ouvrir le dialogue.




Guide explicatit des 7 principes

1. Les enfants naissent egaux en droits.
Leur epanouissement doit étre assure au-dela des differences. Ce

qui veut dire gu'aucun enfant ne devrait etre laisse pour compte
O cause de ses caracteristigues personnelles, sociales ou celles de
ses parents. Dans une societe juste, chacun dentre eux doit
OOUVOIr S'epanouir pleinement et librement

2. Linteret superieur des enfants gouverne les decisions gui
les concernent

'enfant doit étre place au coeur des decisions afin de respecter
son interét avant tout. Cette obligation incombe a toutes les
personnes et a tous les organismes gqui travaillent pour son bien-
etre. Il necessite de lecouter et de le consulter, de prendre en
consideration ses droits et ses besoins, car chague cas est unique.

3 _Les enfants,.en tant gue citoyennes g part entiere,

jouissent de libertes et de droits civils.

'enfant a le droit de jouir des libertes et des droits civils reconnus
O tout étre humain, soit : lidentite; la liberte dexpression, de
oensee, de conscience et de religion; les libertes d'association et
de reunion pacifiue; le droit détre informe ainsi que de

oarticiper. Il est un citoyen 4 part entiere.,

4. 1 es entfants grandissent dans une famille qui favorise leur
cpanouissement, avec le soutien de la communaute entiere.
Lo communaute doit etre concernee par les tfamilles vulnerables
oour mieux soutenir les entants. Selon la Convention relative aux
droits de I'entant, elle est 'unite Tondamentale de la societe et le
Mmilieu naturel pour la croissance et le bien-étre de tous ses
memlbres. On doit offrir a la Tamille la protection et l'assistance
dont elle a besoin pour pouvoir jouer pleinement son role dans o
communaute.




5. Les enfants naissent et grandissent en sante.

'entfant doit avoir toutes les chances de naitre et de grandir en
sante, de developper son plein potentiel. Ceci impligue lacces o
des soins medicaux, a un cercle social offrant des services de
qualite et le droit & un ensemble de saines conditions de vie
necessaires a son developpement global.

6. Les enfants sinstruisent,_s'amusent et s'ouvrent sur e
monde.

L'enfant a le droit de sinstruire, de s‘amuser et souvrir sur le
monde a linterieur d'un cadre vie sain dans le respect de sa
culture, de ses croyances et de sa langue maternelle. Il a le droit
O une education de qualite sadaptant a lensemble de ses
besoins et a son milieu, visant son epanouissement, le
developpement de ses forces afin de le preparer G assumer ses

responsabilites.

/. Les enfants sont proteges sur tous les plans.

L'enfant a le droit de recevoir une protection speciale, plus
oarticulierement celui qui vit dans des conditions difficiles. Ceci
veut dire étre protege contre toute forme de negligence, de
sevices ou toute autre Torme de violence, de traitements cruels
et inusites, Inhumains ou degradants. Cette responsablilite ne vise
0aS que les parents, mais incombe a toute personne ayant une
obligation a legard de lentant.

/' Droitala Le dro Intérét supérieur®

ffnnn-discriminatinn O h” famillESOutEnue de l’enfant

i ¥ |
Principe * “ﬂmm |I;
Le droit ﬂ /
': L..._LL'L () y

”~
o
-
-

T e — — —



Retroactions
des auteurs

« Je ne dirais pas gu'll sS‘agit uniguement des

adroits de I'en

"ant, mais plutdt des droits de
tout le monde.»

-Donovan (1T ans)

« Je comprends gue les droits ne sont pas
toujours respectes et guand je vois des
situations dans lesquelles ils ne sont pas

respectes, je suis capapble de le dire

MmaiNtenanNt»

Ely-Rose (12 ans)



onjour, je m'appelle Rohan.
J'al six ans.
Jhabite en Inde avec ma
mere, mon pere et mon futur
oetit frere.

///ngnjour,je
Mm'appelle Yuri.

J'al sept ans.
J'habite au Japon
agvec mes pdarents
et ma petite



Je suis la mere de Rohan,

Mira. Je suis
oresentement enceinte
et Jaccoucherai bientot

Je suis le pere de
Rohan, Anil.
Je peux parfois étre
colerigue et hausser le
ton lorsque mon fils ne

m'ecoute pas.
Nous sommes les parents de

Yurl, Hona et Mao. Son
education Nous tient & coeur.
C'est i mportant gu'elle ait des
responsabilites des son jeune




Je suis trop excite, car ma mere va accoucher aujourdhui.
Elle donnera naissance a la maison, car Nous N'avons pas
'argent pour payer son accouchement a 'hdpital. Mon
oere m'a dit de ne pas faire de bruit...

Jetais tellement excite ce matin gue jai mis mon pere en
colere. Il m'arrive d'avoir des blessures et que je doive
oorter des vetements longs quand je vais a l'ecole pour
eviter les soupcons. Je ne lui en veux pas, car il fait
sdrement ca pour mon bien, non?

Je dois vous laisser, ma mere accouche bientdt |

Quelgues heures plus tard, mon pere m'a appris gue Mmon
oetit frere et ma mere n'‘avaient pas survecu d
'accouchement.

Je devrai vivre seul avec mon pere.

Je ne sails pas comment sera ma vie.

Je suis brise en sept morceaux!




Encercle le ou les
principe(s) bafoué(s)?

La Fondation Dr Julien résume la Convention relative aux droits de I'enfant
en /7 principes dont la mise en ceuvre, avec la participation réelle des
enfants, contribue a leur développement harmonieux au sein d'une société
juste, équitable et solidaire.

O PRINCIPE 1

Les enfants naissent
égaux en droits

PRINCIPE 2
L'intérét supérieur des

enfants gouverne les
décisions qui les concernent
PRINCIPE 3

‘% Les enfants, en tant que
citoyen-ne-s a part entiére,
ont des libertés et des

droits civils
PRINCIPE 4
Les enfants grandissent

dans une famille qui favorise
leur épanouissement, avec
le soutien de la communauté

PRINCIPE 5
Les enfants naissent et

grandissent en santé

PRINCIPE 6

Les enfants s’instruisent,
s'amusent et s'ouvrent
sur le monde

PRINCIPE 7/
Les enfants sont protégés

sur tous les plans
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Quand je serai grande, je réve d'étre policiere
comme ma mere, malgre sa charge de travall
clevee..

_'autre jour, Jai dU garder ma soeur pendant dix-
sept heures. C'est un record, car habituellement je
la garde guatre heures. Jaimerais tellement ca des
tois aller jouer au baseball avec mes amis mais bon,
je dois garder ma petite soeur.

Jimagine gue c'est comme ca dans toutes les
familles, non?




Encercle le ou les
principe(s) bafoué(s) ?

La Fondation Dr Julien résume la Convention relative aux droits de I'enfant
en /7 principes dont la mise en ceuvre, avec la participation réelle des
enfants, contribue a leur développement harmonieux au sein d'une société
juste, équitable et solidaire.

O PRINCIPE 1

Les enfants naissent
égaux en droits

PRINCIPE 2
L'intérét supérieur des

enfants gouverne les
décisions qui les concernent
PRINCIPE 3

‘% Les enfants, en tant que
citoyen-ne-s a part entiére,
ont des libertés et des

droits civils
PRINCIPE 4
Les enfants grandissent

dans une famille qui favorise
leur épanouissement, avec
le soutien de la communauté

PRINCIPE 5
Les enfants naissent et

grandissent en santé

PRINCIPE 6

Les enfants s’instruisent,
s'amusent et s'ouvrent
sur le monde

PRINCIPE 7/
Les enfants sont protégés

sur tous les plans
10
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10 ans plus tard..

Salut c'est toujours moi, Rohan, avec un peu plus de barbe!
Je suis demenage au Canada avec mon pere llannee
derniere.

J'aiun emploi comme livreur de pizza et jadore mon travail.
Par contre, mes collegues rient souvent de moi en me
disant que je sens les epices et que mes habits
traditionnels ressemblent a des pyjamas.

Bon je vous laisse, je dois livrer ma prochaine pizza.

11



Encercle le ou les
principe(s) bafoué(s) ?

La Fondation Dr Julien résume la Convention relative aux droits de I'enfant
en /7 principes dont la mise en ceuvre, avec la participation réelle des
enfants, contribue a leur développement harmonieux au sein d'une société
juste, équitable et solidaire.

O PRINCIPE 1

Les enfants naissent
égaux en droits

PRINCIPE 2
L'intérét supérieur des

enfants gouverne les
décisions qui les concernent
PRINCIPE 3

‘% Les enfants, en tant que
citoyen-ne-s a part entiére,
ont des libertés et des

droits civils
PRINCIPE 4
Les enfants grandissent

dans une famille qui favorise
leur épanouissement, avec
le soutien de la communauté

PRINCIPE 5
Les enfants naissent et

grandissent en santé

PRINCIPE 6
Les enfants s’instruisent,

s'amusent et s'ouvrent
sur le monde

PRINCIPE 7/
Les enfants sont protégés

sur tous les plans
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10 ans plus tard..

AllO, c'est moi, Yuril J'ai 17 ans et jetudie maintenant au
Canada pour devenir policiere comme je réve tant

Aujourd’hui, je me sens un peu triste etant donne que
mes camarades de classe me disent gue Jai toujours
'air endormie en raison de mes yeux brides. Jai tente
d'en parler  mon protesseur, mais il m'a dit que ca
allait passer et de ne pas m'en faire avec ¢ca. Mais moi,
je sais que ca ne fonctionnera pPas.

Oh, ca sonne a la porte, je vous laisse. A plus!




Encercle le ou les
principe(s) bafoué(s) ?

La Fondation Dr Julien résume la Convention relative aux droits de I'enfant
en /7 principes dont la mise en ceuvre, avec la participation réelle des
enfants, contribue a leur développement harmonieux au sein d'une société
juste, équitable et solidaire.

O PRINCIPE 1

Les enfants naissent
égaux en droits

PRINCIPE 2
L'intérét supérieur des

enfants gouverne les
décisions qui les concernent
PRINCIPE 3

‘% Les enfants, en tant que
citoyen-ne-s a part entiére,
ont des libertés et des

droits civils
PRINCIPE 4
Les enfants grandissent

dans une famille qui favorise
leur épanouissement, avec
le soutien de la communauté

PRINCIPE 5
Les enfants naissent et

grandissent en santé

PRINCIPE 6

Les enfants s’instruisent,
s'amusent et s'ouvrent
sur le monde

PRINCIPE 7/
Les enfants sont protégés

sur tous les plans

14
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En arrivant a la porte, Rohan apercoit |la tristesse dans les
yeux de Yuri, et il ne peut sempéecher de lui demander ce
gui se passe.

Yuri lui avoue se sentir triste en raison des mogueries d
'ecole.

L es deux nouveaux amis partagent leur vecu personnel et
realisent gu'ils ont beaucoup de similitudes dans leur
Oarcours de vie.

Is decident de se revoir lors d'un prochain rendez-vous
afin de poursuivre leur discussion.
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Yuri et Rohan apprennent tranguillement o
se connaitre et au Til des mais, ils
developpent un sentiment amoureux.

Is partagent les memes valeurs et ils ont des
iNnteréts en commun.

16



8 ans plus tara..

Yuri et Rohan sont toujours amoureux et ils ont
accuellli un enfant. Leurs experiences de vie leur ont
oermis de s'‘assurer gue les droits de leur enfant
sont mis au premier plan. lls sont entoures de leurs
VOISINS et amis afin d'offrir & leur entfant un
entourage significatit pour les aider dans cette
nouvelle etape de leur vie.
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Encercle le ou les
principe(s) respecté(s)?

La Fondation Dr Julien résume la Convention relative aux droits de I'enfant
en /7 principes dont la mise en ceuvre, avec la participation réelle des
enfants, contribue a leur développement harmonieux au sein d'une société
juste, équitable et solidaire.

O PRINCIPE 1

Les enfants naissent
égaux en droits

PRINCIPE 2
L'intérét supérieur des

enfants gouverne les
décisions qui les concernent
PRINCIPE 3

‘% Les enfants, en tant que
citoyen-ne-s a part entiére,
ont des libertés et des

droits civils
PRINCIPE 4
Les enfants grandissent

dans une famille qui favorise
leur épanouissement, avec
le soutien de la communauté

PRINCIPE 5
Les enfants naissent et

grandissent en santé

PRINCIPE 6

Les enfants s’instruisent,
s'amusent et s'ouvrent
sur le monde

PRINCIPE 7/
Les enfants sont protégés

sur tous les plans

18
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+

Peu importe ton dge
ou le pays aans
lequel tu vis, tu

possedes les memes

Aroits et une voix
oour les faire valoir.
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La mission du Centre de pediatrie sociale de Levis
consiste a accuelllir et accompagner les enfants issus
d'un milieu vulneralble, afin de Tavoriser leur
developpement optimal, leur sante physique ainsi gue

leur bien-étre.

En travaillant en collaboration etroite avec la tamille et les
oersonnes significatives de lentourage de 'enfant ainsi gu'avec
une equipe interdisciplinaire et plusieurs partenaires de |la
communaute, notre intervention vise a suivre la trajectoire des
enfants (0-18 ans) pour supporter leur potentiel, accompagner
leur developpement et les aider a realiser leurs réves dans le
respect de leurs droits fondamentaux et de leurs interéts.

La pediatrie sociale est une approche de sante globale centree
sur 'enfant, basee sur la prevention et leducation aupres des
familles dans les milieux A risque. Elle vise & assurer le respect

des droits de I'enfant et de ses besoins en privilegiant le
developpement, la protection et la stimulation physigque,
affective, sociale et intellectuelle des enfants plus vulnerables.
Toutes les interventions en pediatrie sociale sont axees vers le
rapprochement et les echanges entre les enfants et leurs
oarents, Tavorisant ainsi les consensus et lintegration sociale et
culturelle au sein de la famille. Entin, la pediatrie sociale repose
sur lutilisation et la mise en commun des ressources des reseaux
familiaux, scolaires, communautaires et institutionnels deja en
olace dans la societe.

CERTIFIE

Cen}re de
péediatrie sociale

de Levis N AT

Et si on leur donnait
de meilleures chances...







